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Testbericht

LENK IM SIMMENTAL

Behinderungsart: Paraplegie TH1 / gehbehindert (HSP)

1. Kann der bestehende Trail mit einem Rollstuhl absolviert werden

Der Startpunkt am Tourismusbtiro von Lenk eignet sich gut fir die Anreise mit dem
eigenen Fahrzeug. Vom Bahnhof aus (Anmeldung notwendig) ist der Start gut auch
per Bahn erreichbar. Es gibt unweit vom Tourismusbiro 2 Behindertenparkplatze (vor
dem Restaurant Kreuz). Wer mit dem Zug anreist, flr den/die gibt es ein Rollstuhl-
WC (mit Euroschliissel zu 6ffnen) direkt beim Bahnhof Lenk.

Wer den Trail absolvieren will, soll entweder einen Swisstrac zu verwenden oder eine
Begleitperson mitnehmen, welche bei steileren Wegstrecken (es gibt davon ein paar)
schieben kann. Die Gesamtstrecke ist lang. Einige Streckenabschnitte haben Kiesun-
tergrund, was die Fortbewegung im Rollstuhl anspruchsvoll macht.

Gehbehinderte Benutzer werden arg gefordert wegen der langen Distanzen.
Die Aufgaben selbst sind aus der Sichtposition eines Rollstuhlfahrers gut I6sbar. Ein-
zig die Aufgabe 4 ist flir einen Rollstuhlfahrer nicht zu bewaltigen. Hier ist die Antwort

auf einem kleinen Higel zu finden, den nur ein Fussganger erklimmen kann. Also ist
eine Begleitperson notwendig oder man fragt Passanten auf dem Spielplatz daneben.

2. Wiirde es einfache und nicht all zulange Umwege geben, um zum Ratsel zu kommen?
Es sind keine Umwege notwendig, aber ein Zuggerat ist empfohlen. Ohne Begleitper-
son kann eine Aufgabe nur gelost werden, wenn man Passaten anspricht.

3. Ich empfehle diesen Trail fiir Rollstuhlfahrer weiter:

Ja, aber nur mit Swisstrac und Begleitperson.
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Schlecht Unbefriedigend Befriedigend Gut Sehr gut
[] [ [] X []

Grundsatzliche Gedanken zum Trail:

Der Trail liegt in schonster Natur, mitten in den Bergen. Besonders an einem sonnigen Tag emp-
fehle ich diese Tour. Der schonste Streckenabschnitt befindet sich in der Gegend des Lenkseelis.
Mit dem Rollstuhl zugangliche Restaurants gibt es in Lenk einige. Dazu gehdren das Restaurant
Kreuz, das Restaurant Krone und das Restaurant Elk. Ein Rollstuhl-WC gibt es auch unweit des
Startpunktes, im Kirchgemeindehaus.
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